
Режим дня работы  ЛОЛ ДП «Фрегат» 2025/26г. 

С  9.00 -15.30 

9.00 – 9.10 Встреча детей. 

Пришла пора! 

С добрым утром детвора! 

9.10– 9.30 
Счет ведем мы по–порядку, 

Стройся быстро на зарядку! 

9.30 – 10.00 Ну–ка, живенько умойся, 

На перекличку дружно стройся! 

10.00 Все за стол! 

Узнать пора, что сварили повара! 

10.00 – 12.50 Разбегается народ – 

Работы здесь невпроворот! 

12.50 – 13.00 Подходи  и  умывайся, 

и обедать отправляйся! 

13.00 – 13.30 За столом серьезный вид. 

У нас здоровый аппетит! 

13.30 – 14.00 Тихо! Не тревожь соседа! 

Пусть отдохнет после обеда! 

14.00 – 15.00 Ждут нас новые дела, 

Поработать нам пора. 

15.00 – 15.25 На прогулку выходи, 

Свежим воздухом дыши! 

15.25-15.30 Собирайся детвора, 

Витамины есть пора! 

15.30 Спасибо за внимание 

И скажем: «До свидания!» 



 

Помещения 
 

Помещения 
 

Примечания 
 

Игровые помещения Кабинет № 4, 5, 6, 8 

Кружковое помещение Кабинет №14,15,17 

Спортивное оздоровление 

Спортивный зал, стадион, 

игровая площадка 

Медицинский кабинет  

Столовая  

Туалеты  
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